Mois des sports de nature / Journée de cloture

16 octobre 2021 a partir de 10h
IDL Etampes / pole aventure

Programme détaillé : Inscription au 06 33 31 84 34 ou sur place

10h00 :

— Ouverture du village de stands des partenaires (CDRP, CT 91 FFME, CD Cyclotourisme, CD aviron,
CDOS, CDH, VCESQY Team VOUSSERT, Ma Roue Libre, CAESE tourisme, CAESE déchets, SIARJA, CDT,
CD91/DS/PDMS, CD91/DENV/CENS)

— Début des activités en continu :

o accrobranche (a partir de 3 ans)

péche sportive
tir a I’arc (a partir de 7 ans, accessible PMR)
poney (3-8 ans, accessible PMR selon tonicité)
slackline (a partir de 3 ans)
pumptrack (a partir de 6 ans, savoir faire du vélo)
fauteuil tout terrain (PMR)
escalade (a partir de 6 ans)
course d'orientation (a partir de 8 ans, possibilité de Joélette pour PMR)
tricycle (accessible PMR)
tandem (accessible PMR)

o handbike (accessible PMR)
— Départ de la randonnée pédestre et marche nordique (env. 1h, possibilité de Joélette pour PMR)
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10h00-12h30 : Initiation au tri des déchets avec la CAESE

10h15 et 11h30 : Départ de la balade commentée sur les milieux humides avec le SIARJA (45 min, possibilité
de Joélette pour PMR)

11h30-13h00 : Initiation a I'animathlon (départs par catégories, a partir de 8 ans, boucle d’1km)

13h30 : Départ de la balade commentée sur les milieux humides avec le SIARJA (45 min, possibilité de
Joélette pour PMR)

14h00 :
— Début de I'initiation a la course d’obstacles (départs en continu, a partir de 8 ans, boucle de 500
metres avec 5 obstacles pouvant étre répétée)
— Début de I'initiation a la course d’obstacles (3-7 ans)

14h30:
— Départ de la randonnée pédestre et marche nordique (env. 1h, possibilité de Joélette pour PMR)
— Départ de la randonnée VTT et handbike (env. 1h30-2h, 22,5km, a partir de 12 ans)

14h45 et 16h00 : Départ de la balade commentée sur les milieux humides avec le SIARJA (45 min, possibilité
de Joélette pour PMR)

16h30 : Fin des inscriptions et fermeture progressive des activités
17h00 : Discours des élus

17h30 : Fermeture du village de stands



