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LES JARDINS NATURELS SENSIBLES

LES NOUVEAUX ACTEURS DE LA PRESERVATION DE LA BIODIVERSITE URBAINE

Les jardins domestiques présentent une importance remarquable dans le maintien et
I'amélioration de la biodiversité urbaine. Véritables réservoirs écologiques, ils permettent aux
especes de s’adapter a [I’écosysteme urbain. Pour maintenir cette biodiversité, des
accompagnements a destination des jardiniers amateurs voient le jour: les réseaux de jardins
écologiques. Ces derniers permettent a la population d’agir au sein de leurs espaces, afin de mieux
valoriser les pratiques en faveur de la faune et de la flore a leur échelle. Toutefois, qui sont donc ces
nouveaux acteurs de la préservation de la biodiversité urbaine ?

ENQUETE SUR 4 ANS D’OPERATION « JNS »
ET REFLEXION D’EVOLUTION

Dans le cadre de sa politique de sensibilisation
du grand public a I'environnement, le Conseil
départemental de I’Essonne a créé en 2014 un
réseau de jardins écologiques destiné aux
particuliers essonniens, dans le but de les
accompagner vers des pratiques de gestion
raisonnée au sein de leurs espaces verts
privés : les Jardins Naturels Sensibles (JNS).
L'opération s’appuie sur une démarche
incitative, gratuite et volontaire se présentant
sous la forme d'une charte de dix
engagements La mise en place de cette
opération présente plusieurs objectifs.

Le premier est de pouvoir contribuer a la
préservation de la biodiversité locale. En
adhérant aux Jardins Naturels Sensibles, les
particuliers limitent les impacts liés a
I"'urbanisation a I'échelle de leur commune et
fournissent des habitats favorables a I’accueil
de la biodiversité urbaine.

Dans un deuxiéme temps, cette opération vise
a sensibiliser la population a la préservation
de la biodiversité. Plus le nombre d’individus
concernés sera élevé, plus les actions en
faveur du maintien de la biodiversité seront
appliquées et concretes.

Enfin, le dernier objectif est de limiter les
impacts dus a la fragmentation du territoire.
Chaque jardin enregistré va constituer une
zone relai dans laquelle la faune et la flore
pourront se développer et se ressourcer. De
cette maniere, les Jardins Naturels Sensibles
participent au renforcement de la Trame
Verte et Bleue (TVB) et s’inscrivent dans le
Réseau Ecologique  Départemental de
I’Essonne (REDE).
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M Entre 21 et 40

. . e 9
Mais qui sont-ils ? ans

H Entre 41 et 60

Afin de connaitre le profil des adhérents ans

de ce réseau et d’améliorer
I’'accompagnement du Conseil \/
départemental, deux enquétes ont été
réalisées en ligne auprés des membres
inscrits. Le premier a interrogé 150
adhérents et a obtenu 84 réponses sur les
thématiques de perception du jardin par
les adhérents, de notions de biodiversité,
et les attentes que ces derniers portent

® Plus de 61 ans

LES TRANCHES D'AGES DES ADHERENTS JNS

vis-a-vis de la démarche et du ® Agriculteurs
Département. Le deuxieme sondage a At
. , , H Artisans,
interrogé 199 adhérents et a obtenu 50
i ) commercants
réponses. |l portait notamment sur les B Cadres
souhaits d’amélioration des adhérents
pour les animations nature dispensées. ® Ouvriers

. = Employés
Dans un premier temps, une analyse du
profil des adhérents ayant répondu aux = Retraités
sondages a été faite (les chiffres indiqués .

= Sans activités

sont en pourcentage).

Parmi les jardiniers ayant répondu a cette LES CATEGORIES SOCIO-PROFESSIONNELLES DES ADHERENTS JNS

enquéte, la majorité habite dans un milieu
urbain. Cette répartition traduit ainsi la
réussite et la volonté de cette opération a
préserver des espaces de nature en
contexte urbain. En effet, le nord du = Novice
territoire étant occupé par un tiers des
zones urbaines du département, le réseau
de jardins présents dans cette région
permet de favoriser l'insertion de zones
relais naturelles adaptées.

® Curieux de la
nature

= Naturaliste
confirmé

m Professionnel de
I'environnement

COMMENT LES ADHERENTS SE DEFINISSENT-ILS EUX-MEMES
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Et leurs jardins ? Et les animations JNS dans tout ¢a ?
Afin d’adapter aux mieux les futures
animations JNS il a été demandé aux
Pour 99 % des enquétés, la présence d’un adhérents quels étaient les domaines qui les
jardin privé est primordial lors de I’acquisition intéressent le plus :

d’un bien immobilier. Le fait d’étre en contact
avec la nature est l'une des priorités
principales pour plus de la moitié des La flore
adhérents.

La faune

® Espace naturel Le sol

L'eau
® Espace de bien-

atre La qualité de I'air

) La pollution lumineuse
m Espace utile:

Potager, 0 20 40 60 80 100
jardinage
B Espace sauvage LES DOMAINES QUI INTERESSENT LE PLUS LES ADHERENTS

Les enquétés témoignent qu’ils veulent
améliorer leurs pratiques et 44 % d’entre eux
veulent en découvrir de nouvelles.

LA VISION DU JARDIN PAR LES ADHERENTS

Ainsi, le jardin que les adhérents apprécient le Plusieurs idées d’animations leurs ont ensuite
plus est un jardin contenant une diversité été proposées. Certaines ont déja été
d’espéces et pouvant fournir plusieurs utilités. réalisées et d’autres sont des propositions de
Selon eux, l'aspect paysager horticole et la part des adhérents. Concernant les
structuré doit y étre remplacé par une nature animations de sciences participatives, voici ce
un peu plus sauvage pouvant potentiellement que les adhérents ont exprimés :

venir s’inviter, tant que celle-ci n’est pas trop
envahissante et qu’elle ne limite pas les
activités du jardin. Cette opinion peut
s’expliquer en partie par la vision que les
adhérents ont d’eux-mémes. (Cf: diagramme
« comment les adhérents se définissent-ils
eux-mémes ».)

Observatoire des Saisons
Inventaire oiseaux
Inventaire papillons
Inventaire bourdons
SPIPOLL

Inventaire chauve-souris

Inventaire escargots

0 20 40 60 80

LES ANIMATIONS DE SCIENCES PARTICIPATIVES
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Par ailleurs les résultats liés aux animations Enfin, concernant des animations manuelles
sur les techniques alternatives de jardinages de construction-montage, voici les résultats :
et de sensibilisation a la biodiversité sont les

suivants :

Refuges pour petits
mammiféres

Refuges a insectes
Les plantes locales et g

comestibles
Le plessage

Les engrais verts
Nichoirs a oiseaux
La taille des arbres fruitiers
Nichoirs a chauve-souris
Reconnaitre les ravageurs
Réalisation d'une mare

La permaculture
Construction d'un poulailler

L'art de la récup Implantation d'une haie

. champétre
Les alternatives aux P

pesticides Composteur

Un potager en lasagne
potag & Phyto-épuration

Des poules dans mon jardin - R .
Piéges a escargots et limaces

Conseil d'arrosage 0 10 20 30 40 50 60

Art floral LES ANIMATIONS MANUELLES
Un projet est également en cours aupres des
adhérents: celui de mettre en place des
Observatoires Photographiques de Paysages
(OPP), cela consiste a prendre des
photographies de son jardin plusieurs fois

Limiter I'éclairage nocturne

Aménager son balcon

Interactions entre les

plantes dans I'année toujours au méme point de vue,
0 20 40 60 80 afin de voir les évolutions réalisées. 80% des
personnes interrogées ont répondues « oui »
LES ANIMATIONS DE JARDINAGES ALTERNATIFS pour participer a ce programme.
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Et la biodiversité, on en parle ?

Les adhérents sont nombreux a percevoir une
quantité considérable et diversifiée d’especes
dans leur jardin.

Attention néanmoins, car en demandant si
I'ensemble de ces espéces étaient réellement
des especes sauvages, il s’est avéré que 61 %
de ces especes sont indigénes. Seulement un
tiers d’entre elles sont considérées comme
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ornementales et 4 % comme des plantes

invasives.

Oiseaux
Cependant, il faut bien prendre en compte
que ces résultats ne refletent pas la qualité et
la quantité effectives de biodiversité présente
au sein des jardins des adhérents, mais
permettent de mettre en avant les espéces
qui viennent spontanément a l'esprit de
I'enquété. Cela permet de récolter des
informations sur le niveau de sensibilité des
adhérents.

Insectes

Mammiféres

l L
—
_—

Gastéropodes

Annélidés

Reptiles et amphibiens L
P P Dans la majorité des cas, la plupart des

adhérents ayant répondu a cette enquéte
indiquent qu’ils ont connu la démarche des
Jardins Naturels Sensibles via internet. De
méme, 21 % des enquétés ont pris

Crustacés

40 60 80 100

connaissance de I'opération via une animation
réalisée par le Département, et 20 % a
travers le programme des Rendez-vous
Nature.

DIVERSITE DE LA FAUNE DANS LES JARDINS

Il est intéressant de noter que des espéces
domestiquées telles que le chat et le chien
sont mentionnées par les adhérents. Cela

semblerait démontrer que ces animaux De plus, la majorité des enquétés affirment
seraient intégrés dans la dynamique et la vie s’8tre inscrit a cette opération afin d’améliorer
du jardin. leurs pratiques en faveur de la biodiversité (74

%) et pour la préserver (63 %). D’autres
Pour la flore, 126 espéces végétales encore font également partie de plusieurs

différentes qui ont été citées a travers cette
enquéte. Dont voici la répartition :

réseaux de jardin écologiques comme les
Refuges LPO (15 %), les Jardins de Noé (5 %) et

les Oasis Nature (1 %).

Plantes fruitieres et
potageres
Cela confirme donc que les membres des
Jardins Naturels Sensibles sont des individus
déja sensibilisés a la biodiversité, et mieux
encore, qu’ils sont activement impliqués dans
sa préservation. Toutefois, leur adhésion
traduit également une volonté de s’améliorer

dans leurs pratiques.

Arbres et arbustes

Plantes herbacées

0 20 40 60 80

DIVERSITE DE LA FLORE DANS LES JARDINS
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Les retours sur la communication autour
de I'opération JNS

Les trois-quart des adhérents sont satisfaits
des animations et de la communication réalisé
par le Conseil départemental (76%).

Leurs attentes concernant la communication
ont été synthétisées ici :

Des fiches conseils

Rencontres entre les
adhérents

Une newsletter

Un accompagnement
indivisualisé

Plus d'animations

80

LES ATTENTES DES ADHERENTS

Les premieres attentes des jardiniers sont la
mise a disposition de fiches conseils pour
qu’ils puissent faire évoluer leurs actions (62
%). Cette réalisation est donc une priorité, et
le Département de I'Essonne finalise une
premiere série qui sera disponible mi 2018. Le
deuxieme point aborde I'aspect social avec un
besoin de rencontrer les autres adhérents (49
%). C'est I'objet de la journée annuelle des JNS
qui se déroule au printemps. Lors de cet
évenement, les échanges entre adhérents
sont particulierement recherchés et valorisés.
Ensuite, la diffusion d’'une newsletter est
souhaitée par un tiers des sondés. Enfin, la
mise en place d'un accompagnement
individualisé est également recherchée.
Depuis Janvier 2018, celui-ci est désormais
systématiqguement  proposé a chaque
adhérents JNS.

Des fiches techniques pour améliorés les
pratiques et des panneaux d’expositions
mobiles sur les JNS sont en cours de
traitement. De nouveaux partenariats sont
mis en place. Notamment avec la mairie de

Chilly-Mazarin avec qui le service des JNS
souhaite organiser plusieurs animations.

Un pour tous, tous pour un !

Les enquétes réalisées aupres des membres
des Jardins Naturels Sensibles ont révélés que
ceux-ci présentaient un attachement fort et
solide pour leur jardin et la biodiversité. Bien
gu’a travers cette opération les adhérents
militent généralement pour la mise en place
des mémes pratiques écologiques, chacun
possédent sa propre approche du jardin, de la
biodiversité et de la démarche des Jardins
Naturels Sensibles.

Les réseaux de jardins écologiques comme
celui-ci doivent étre mieux reconnus et
promus auprés du grand public. Ces
accompagnements pourraient répondre aux
enjeux sociaux en permettant a la population
de découvrir la biodiversité locale a travers les
plaisirs du quotidien. lls répondraient
également aux enjeux environnementaux et
sociétaux en faisant naitre auprés des
habitants un nouvel intérét pour Ila
préservation de la biodiversité et en relayant
leurs actions a de nouveaux citoyens acteurs.
De cette maniere, les petites actions du
quotidien  induiront des conséquences
concretes et positives pour la biodiversité sur
le long terme.
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