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POVRQUOI INSTALLER
DES NICHOIRS ?

Avec la disparition des cavités na-
turelles (arbre creux, trou dans les
constructions ou sous les toits),
il devient indispensable d'offrir de
nouveaux abris, sous la forme de
nichoirs, pour faciliter la nidification
des especes cavernicoles.
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Les oiseaux sont de précieux al-
lies du jardinier. En effet, ils débar-
rassent le jardin de nombreux en-
nemis comme les chenilles.
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ATTENTION : NE PAS INSTALLER
UN NICHOIR A PROYIMITE
DE BRANCHES, FACILEMENT
ACCESSIBLES AUK CHATS
ET AUTRES PREDATEURS.
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LA BONNE INSTALLATION g

Le nichoir doit étre installé sur un mur ou un arbre, dans un endroit calme, se-
mi-ombrageé et hors de portée des predateurs.

Penché vers 'avant pour protéger les oiseaux des intempéries, le trou d'envol doit
étre a l'opposé des vents dominants si possible dans une orientation est ou sud-est.

Il doit imiter au mieux les conditions naturelles. Son intérieur est laisse brut, non
traité et non raboté pour que les oiseaux puissent s'accrocher aux rugosites du
bois. L'extérieur est de couleur neutre, le mieux étant de le laisser se patiner ou de
le recouvrir d'ecorce.

Les nichoirs peuvent étre mis en place des 'automne, pour permettre aux oiseaux
de les utiliser comme gites durant I'hiver. Ils peuvent étre installés jusqu'en avril.



LES DIFFERENTS NICHOIRS

Il existe une tres grande varieté de nichoirs adaptés aux exigences des especes.

Le nichoir « boite aux lettres » convient aux mésanges, moineaux et sitelles. Le
nichoir a balcon est idéal pour les petits oiseaux comme les mésanges ou les moi-
neaux. Le nichoir semi-ouvert avec son trou d'envol assez vaste, est adapte aux
Bergeronnettes grises, Rougequeues noir et Rougegorges familliers.

Enfin Certaines especes comme les hirondelles de fenétre, les martinets ou les
grimpereaux ont besoin de nichoirs particuliers, repondant a leurs exigences.

Diametre Dimensions Hauteur Hauteur
du trou d'envol LxIxh du trou de pose

Mésange noire 25427 mm 10x10x17 cm 11cem 2a4m

Mésange bleue 25428 mm 13x13x23 cm 17 cm 2a5m
m;s::f: f‘r:mr:to""'ére 32 mm 14x14x23 cm 17cm 426m
Moineau domestique 32a40mm 14x14x23 cm 17cm 3a8m
ROIGG IR Rife 1 @) E [ 32x46 mm (Ovale) = 14x14x23cm 17 cm 1,5644m
Sitelle torchepot 46 a 50 mm 18x18x21 cm 21cm Min 4 m

Le nichoir doit étre solidement arrimé, de préeférence contre le tronc plutét que
contre une branche.

Pour eviter de blesser |'arbre afin de ne pas entraver sa croissance, il est judi-
cieux d'intercaler des petites cales de bois entre le fil de fixation (fil électrique
gainé) et le tronc qui sert de support.
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COMBIEN EN INSTALLER ?

La plupart des oiseaux défendent leur ter-
ritoire contre les intrus de la méme espece.
Aussi, il est bon de varier les modeles de
nichoirs et de respecter des distances mi-
nimales entre deux nichoirs identiques
15 a 20m pour la Mésange bleue, 40 a
50m pour la Mésange charbonniere, 70
a 80 m pour le Rougequeue a front blanc
ou la Sittelle torchepot, et méme jusqu'a
200 m pour la Bergeronnette grise!

Par contre, les Moineaux friquets et do-
mestiques, les martinets et les hirondelles
peuvent nicher en colonie et leurs nichoirs
peuvent étre proches les uns des autres.
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CONTACT
Departement de I'Essonne

Direction de I'Environnement

Conservatoire des Espaces naturels sensibles
Boulevard de France - Evry-Courcouronnes
91012 EVRY Cedex

Tél. 01 60 91 97 34
espaces-naturels-sensibles@cd-essonne.fr

f @Montauger

La durée de vie d'un nichoir
dépend de son emplacement,
du climat et de son entretien.

N'entrez pas dans la vie intime
des oiseaux en ouvrant

le nichoir durant la periode de
nidification, ils risqueraient fort
d'abandonner leur progéniture.

Q Chaque annee, nettoyez

le nichoir pour prévenir les risques
de maladie et les invasions
de parasites.

Q Videz-le de tous ses mateériaux,

brossez l'intérieur avec une brosse
metallique.

Si besoin, passez un coup

de chalumeau pour détruire

les parasites ou badigeonnez-le

a I'essence de thym ou de serpolet.

. Effectuez cet entretien apres

la saison de reproduction.

L'ideal est en septembre-octobre,
car il y a alors peu de risques de
deloger des chauves-souris, un loir
ou un lérot, des guépes ou autres
hymenopteres qui elisent parfois
aussi domicile dans

les nichoirs.
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