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Bien vieillir en Essonne

Le Département est engagé
dans I'accompagnement des ainés afin
de leur permettre de bien vieillir en Essonne.

Il soutient activement le développement
des Centres locaux d’information

et de coordination gérontologique (CLIC)
en partenariat avec les communes.

Ainsi, les services que vous proposent les CLIC
sont entierement gratuits.

Ils sont dédiés aux personnes agées de 60 ans
et plus, ainsi qu'a leur entourage,
a leur famille et aux professionnels.

Ce fascicule vous présente leur role
et leurs missions dans I'appui au maintien
a domicile dans les meilleures conditions.

Actuellement, six CLIC sont ouverts aux
Essonniennes et Essonniens. Lobjectif

du Conseil départemental d'étendre ce
dispositif a tout le territoire est atteint, et ainsi
toute personne de 60 ans et plus, ou en relation
avec elle, peut bénéficier de leurs services.

Pour bien vieillir en Essonne, vous pouvez
compter sur nous.

Marie-Claire Chambaret
Vice-présidente
en charge de I'autonomie

Frangois Durovray
Président

Du Département
de I'Essonne




Les CLIC sont des services médico-sociaux dont les missions
principales sont d'aider et d'accompagner les personnes
agées de 60 ans et plus ainsi que leurs aidants et les
professionnels, dans leur parcours de vie a domicile.

lls ont un réle d'accueil de proximité, d'écoute, d'information,
de conseil et dorientation vers les professionnels compétents.
lls peuvent également assurer une évaluation globale,
multidimensionnelle, pour proposer un projet de soutien a
domicile et/ou vers un établissement, favoriser I'acces aux
droits ou encore assurer 'accompagnement individualisé.

Le tout dans la durée du parcours de la personne.

Leur mission est également de coordonner et d'animer le
réseau des professionnels du territoire qu'ils couvrent. lls
organisent également des actions collectives de prévention,
en lien avec le schéma départemental de I'autonomie. Enfin,
ils sont un observatoire des besoins des personnes agées et
de leurs aidants sur le territoire couvert.

La personne agée a partir de 60 ans.

Sa famille, les proches aidants (amis, voisins).

Tout professionnel du secteur médico-social, de santé,
d'établissement médico-social..




Que proposent
les CLIC ?

Les CLIC de I'Essonne proposent deux
niveaux de services.

(1) Chaque Essonnien de 60 ans et plus peut y trouver :
> Un accueil personnalisé et bienveillant
> Une écoute attentive
> Des informations claires

@) Les Essonniens de 60 ans et plus résidant dans
une commune adhérente peuvent bénéficier en plus :
> De I'évaluation de leurs besoins
> D'une orientation au regard de leurs besoins
> De la coordination des professionnels
> D'actions de prévention et d'éducation a la santé
> D'actions de soutien des aidants
> De visites a domicile des équipes des CLIC

Vous trouverez le détail des communes dans les pages
suivantes.




Les CLIC sont

au coeur d'un réseau
de proximité dédié
aux personnes agees

lIs constituent un lieu de ressources pour les professionnels,
agissent en collaboration et en accompagnement avec

les acteurs de santé (hopitaux, médecins traitants,

équipes mobiles, etc.), le secteur paramédical (infirmiers,
ergothérapeutes, diététiciens, kinésithérapeutes, etc.) et les
services sociaux des communes et du Conseil départemental.

s tissent aussi un réseau actif avec les associations
essonniennes ceuvrant pour les personnes agées, afin de
proposer a ce public une offre variée d'actions de prévention
et de soutien.




CLIC CEUR ESSONNE

Le CLIC Ceoeur Essonne intervient dans 15 communes de
l'est de I'Essonne.

Il est un relais de proximité favorisant I'échange des
compétences et des informations entre les seniors,

les familles et les professionnels afin de trouver des
solutions personnalisées. Il a pour tache de faciliter les
parcours de vie de chacun en tenant compte de son
souhait.

Afin de prévenir et de lutter contre l'isolement, le CLIC
anime une equipe de benevoles qui assure des visites a
domicile régulieres.

Coordonnées :

CLIC CEEUR ESSONNE

128, allée des Champs Elysées - 91080 Evry-Courcouronnes
Tel.: 0160780101

contact@cliccoeuressonne.fr

www.cliccoeuressonne.fr

Horaires d'ouverture :
Du lundi au vendredi : 9h - 12h et 14h - 16h30

Pour vous y rendre :

» Par le RER D : station Evry - Courcouronnes centre

> Parbus : lignes TICE 401 ; 403 ; 404 ; 405 ; 406 ; 407 ; 408
arrét Agora, 402 arrét Jean Renoir

> Par l'autoroute A6 : sortie Evry centre, suivre le boulevard
des Champs Elysées en direction de la N7

» Par la nationale 7 : sortie Evry centre, suivre le boulevard
des Champs Elysées jusqu'au centre commercial Evry 2.

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Bondoufle, Corbeil-Essonnes, Etiolles,
Evry-Courcouronnes, Grigny, Lisses,
Saint-Pierre-du-Perray, Saintry-sur-Seine, Soisy-sur-Seine,

Tigery, Villabé.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure
uniquement sa mission d’information :
Le Coudray-Montceaux, Morsang-sur-Seine, Ris-Orangis,
Saint Germain-lés-Corbeil.




CLIC NORD-OUEST AUTONOMIE

Le CLIC NOA intervient dans 42 communes au nord-
ouest de 'Essonne. Il assure 'accompagnement des
personnes agées de 60 ans et plus et de leurs proches,
en prévention comme en suivi d’'une situation complexe.

Soutenant les professionnels, il permet de favoriser le
bien vieillir et de soutenir les personnes agées a domicile.
Doté d'un numéro unique et de 3 antennes de proximité,
le CLIC NOA peut également intervenir a domicile ou
orienter vers les services compétents.

Coordonnées :

Service NOA

77, rue du Perray - 91160 Ballainvilliers
Tél.: 01698059 72

noa@hpgm.fr

Horaires d'ouverture :
Du lundi au vendredi : 8h30 - 17h30

3 antennes de proximité :
> Antenne de Ballainvilliers

77, rue du Perray - 91160 Ballainvilliers
> Antenne de Limours

2, rue de Marcoussis - 91470 Limours
> Antenne de Massy

11, rue de Rome - 91300 Massy

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Angervilliers, Ballainvilliers, Biévres, Boullay-les-Troux,
Briis-sous-Forges, Bures-sur-Yvette, Champlan, Chilly-
Mazarin, Courson-Monteloup, Epinay-sur-Orge, Fontenay-
les-Briis, Forges-les-Bains, Gometz-la-Ville, Gometz-le-
Chatel, Igny, Janvry, Les Moliéres, Les Ulis, Limours,
Linas, Longjumeau, Marcoussis, Massy, Montlhéry,
Nozay, Orsay, Palaiseau, Pecqueuse, Saclay, Saint-Aubin,
Saint-Jean-de-Beauregard, Saint-Maurice-Montcouronne,
Saulx-les-Chartreux, Vaugrigneuse, Vauhallan, Verrieres-
le-Buisson, Villebon-sur-Yvette, La Ville-du-Bois, Villejust,
Wissous.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure
uniquement sa mission d'information :
Gif-sur-Yvette, Orsay, Villiers-le-Bacle.




CLIC ORGESSONNE

Le CLIC Orgessonne couvre 57 communes du centre et
du sud-est de I'Essonne.

Son équipe pluridisciplinaire intervient a domicile pour
évaluer les besoins des personnes agées de 60 ans et
plus, dans l'objectif de favoriser leur maintien a domicile
le plus longtemps possible.

Le CLIC Orgessonne propose des actions collectives
de prévention, de sensibilisation et d'aide aux aidants.
Il est également un Point Relais Particulier Emploi
(en partenariat avec la Fédération des particuliers
employeurs de France - Fepem).

Coordonnées : Horaires d'ouverture :

CLIC Orgessonne Du lundi au vendredi :

MDS d’Arpajon 9h-12h et 14h-17h

25, route d'Egly Fermé au public le mardi matin
91290 Arpajon Accueil uniquement sur RDV

Tél.: 01 6490 61 84
clic.orgessonne@orange.fr
www.clic-orgessonne.com

Pour vous y rendre :

> Par le RER C : gare d'Arpajon

> Par le bus : ligne 91.04 Arpajon/
Evry ou ligne 39.18 Arpajon/
Limours

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Arpajon, Auvernaux, Avrainville, Ballancourt-sur-Essonne,
Baulne, Boigneville, Boutigny-sur-Essonne, Brétigny-sur-
Orge, Breuillet, Bruyeres-le-Chatel, Buno-Bonnevaux,
Cerny, Champcueil, Cheptainville, Chevannes, Courances,
Courdimanche-sur-Essonne, Dannemois, D’Huison-
Longueville, Echarcon, Egly, La Ferté-Alais, Fontenay-
le-Vicomte, Fleury-Mérogis, Gironville-sur-Essonne,
Guibeville, Guigneville-sur-Essonne, ltteville, Leudeville,
Leuville-sur-Orge, Longpont-sur-Orge, Maisse, Marolles-
en-Hurepoix, Mennecy, Milly-la-Forét, Moigny-sur—EcoIe,
Mondeville, Morsang-sur-Orge, Nainville-les-Roches, La
Norville, Ollainville, Oncy-sur-Ecole, Ormoy, Orveau, Le
Plessis-Paté, Prunay-sur-Essonne, Sainte-Geneviéve-des-
Bois, Saint-Germain-lés-Arpajon, Saint-Michel-sur-Orge,
Saint-Vrain, Soisy-sur-EcoIe, Vayres-sur-Essonne, Vert-
le-Grand, Vert-le-Petit, Videlles, Villemoisson-sur-Orge,
Villiers-sur-Orge.




CLIC LES PORTES DE LESSONNE

Au nord du territoire, le CLIC Les Portes de I'Essonne dispose
de 6 équipes qui assurent I'information sur les droits et les
aides dont peuvent bénéficier les retraités et sur les actions
communales qui leur sont dédiées.

Elles orientent vers les services et professionnels qui répondront
au mieux aux demandes des personnes agées de plus de 60 ans
et peuvent aussi évaluer leurs besoins quotidiens en proposant

un plan d'aide personnalisé, assurant un accompagnement
social a la personne agée et a son proche aidant.

Une équipe intercommunale coordonne et met en ceuvre des
actions de prévention, notamment en direction des aidants des
personnes en perte d'autonomie (Cafés des aidants, Journée des

aidants et des aidés...).

Gréce a I'expertise d'ergothérapeutes, le CLIC propose également
un accompagnement gratuit pour aider les personnes agées a
adapter leur logement en terme de sécurité et de confort.

Coordonnées des équipes de proximité :

) Athis-Mons

+ CCAS

3, rue Lelievre - 91200 Athis-Mons
Tél.: 0169 57 8399
pole.social@mairie-athis-mons.fr
+ Maison municipale des seniors
3 allée d'Ozonville

91200 Athis-Mons

Tél.: 01 69 54 54 49
pole.senior@mairie-athis-mons.fr
> Juvisy-sur-Orge

Pole social - Espace Marianne
25, Grande Rue

91260 Juvisy-sur-Orge

Tél.: 016912 50 00
seniors@mairie-juvisy.fr

> Morangis

+ CCAS

10, avenue du Général Warabiot
91420 Morangis

Tel.: 01 64 5428 30
ccasdemorangis@morangis91.com
+ Pole Seniors

12, avenue de la République
91420 Morangis

Tel: 0164 5428 20
senior@morangis91.com

) Paray-Vieille-Poste

CCAS

Espace seniors Louis Poizeaux
16-18, rue des Marronniers
91550 Paray-Vieille-Poste

Tél.: 01 60 48 80 00
contactmairie@paray-vieille-
poste.fr

) Savigny-sur-Orge

CCAS - Pole seniors-handicaps
Hotel de Ville

48, avenue Charles de Gaulle
91600 Savigny-sur-Orge

Teél. CCAS: 01 69 54 40 80
ccas-social@savigny.org

Tél. Pole seniors : 01 69 54 40 81
ccas-senior@savigny.org

» Equipe intercommunale

3, rue Lefévre-Utile

91200 Athis-Mons

Tél.: 0169 578092
clic@grandorlyseinebievre.fr

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Athis-Mons, Juvisy-sur-Orge, Morangis, Paray-Vieille-

Poste, Savigny-sur-Orge.

> Commune pour laquelle le CLIC assure uniquement
sa mission d'information :
Viry-Chatillon.




CLIC SUD ESSONNE

Le CLIC Sud Essonne couvre 64 communes du sud-est
du territoire essonnien. Il a pour vocation de favoriser
aussi longtemps que possible le maintien a domicile des
personnes agées de 60 ans et plus.

Coordonnées :

CLIC sud Essonne

19, promenade des Prés
91150 Etampes

Tél.: 0160801567
clicsudessonne@wanadoo.fr

Horaires d'ouverture :

Du lundi au jeudi: 9h - 12h30 et 13h30 - 17h

Le vendredi: 9h - 12h30 et 13h30 - 16h

Fermé au public les lundis, mercredis et jeudis matin

Pour vous y rendre :
> Par le RER C : direction Saint-Martin-d’Etampes, arrét Etampes
> Parla N20 : sortie en direction de "D49 Etampes Centre”
et suivre les panneaux ‘coordination gérontologique Sud
Essonne CLIC”

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Abbéville-la-Riviere, Angerville, Arrancourt, Authon-
la-Plaine, Auvers-Saint-Georges, Blandy, Bois-Herpin,
Boissy-la-Riviére, Boissy-le-Cutté, Boissy-le-Sec, Boissy-
sous-Saint-Yon, Bouray-sur-Juine, Boutervilliers, Bouville,
Breux-Jouy, Briéres-les-Scellés, Brouy, Chalo-Saint-Mars,
Chalou-Moulineux, Chamarande, Champmotteux,
Chatignonville, Chauffour-lés-Etréchy, Corbreuse,
Dourdan, Etampes, Etréchy, Fontaine-la-Riviére, La
Forét-le-Roi, La Forét-Sainte-Croix, Les Granges-le-Roi,
Guillerval, Janville-sur-Juine, Lardy, Marolles-en-Beauce,
Mauchamps, Le Mérévillois, Mérobert, Mespuits,
Monnerville, Ormoy-la-Riviere, Plessis-Saint-Benoist,
Puiselet-le-Marais, Pussay, Richarville, Roinville,
Roinvilliers, Saclas, Saint-Chéron, Saint-Cyr-la-Riviere,
Saint-Cyr-sous-Dourdan, Saint-Escobille, Saint-Hilaire,
Saint-Sulpice-de-Faviéres, Saint-Yon, Sermaise, Souzy-
la-Briche, Congerville-Thionville, Torfou, Valpuiseaux, Le
Val-Saint-Germain, Villeconin, Villeneuve-sur-Auvers.

> Commune pour laquelle le CLIC assure uniquement
sa mission d’information :
Morigny-Champigny.



CLIC NORD-EST ESSONNE

Le CLIC nord-est autonomie couvre 10 communes du
nord-est du département. ’équipe, en lien avec I'ensemble
des partenaires, apporte un conseil, de l'information

et oriente les personnes agées de 60 ans et plus pour
toutes les questions liées au soutien a domicile et aux
problématique de I'avancée en age.

Le portage de ce CLIC est repris depuis le 1 novembre
2022 par le Service essonnien du grand Age (SEGA).

Coordonnées :

CLIC nord-est Essonne

Hopital Dupuytren

Bat. Pollux/D, Rez-de-chaussée

1, avenue Eugene Delacroix - 91210 Draveil
Tél.: 0631729539
accueil@clicnordestessonne.fr

Horaires d'ouverture :
Du lundi au vendredi: 9h - 12h et 14h - 17h
Fermé au public le mercredi

Pour vous y rendre :

> Par le bus : lignes 13, 91-09 ou Inter-Val

> Par l'autoroute A6 ou la RN7 jusqu'a Ris-Orangis
puis Draveil

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure I'ensemble
de ses missions (communes adhérentes) :
Boussy-Saint-Antoine, Brunoy, Quincy-sous-Sénart,

Varennes-Jarcy, Vigneux-sur-Seine.

> Communes pour lesquelles le CLIC assure
uniquement sa mission d'information :
Crosne, Draveil, Epinay-sous-Sénart, Montgeron, Yerres.




Les CLIC de I'Essonne
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